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一、☆  大林好棒棒  ☆ 

   三甲劉珊珊--參加大墩盃書法比賽榮獲佳作。 

五甲羅羽柔、六甲劉庭漪參加東勢文昌盃書法賽，勇 

奪優選佳績。 
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一、 108 學年度校內語文競賽，恭喜獲獎同學，大家表現 

都非常亮眼，未獲獎的同學別氣餒，明年再接再厲。 

二、 12/11(三)感謝育秋老師，到校指導學生客家粢粑 DIY， 

每位學生體驗搗糯米，好吃又有趣。 

三、 12/11 雲水書車到校，本學期的雲水書車已結束，下學

期請踴躍借書。 

四、 期末考快要到了，請各位同學認真準備。 
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一、  12 月 10 日本校舞蹈社團正式結束了！看著大家盡情

表演最後一首「踩踩踩」，果然是大林最動感的舞林高

手，希望大家會好好珍惜最後請敏敏老師頒發的結業禮

物，期待有機會再來跳一下! 
 

 

 

 

  

 

二、 12 月 19 日游泳最後一堂驗收時間終於到來! 想必大家

都想努力展現平時練習的水準，把成果表現出來，游泳

不僅可以健體強身，還能讓自己擁有一項自救能力，這

學期如果沒有達到預定的標準，請把握下學期好好努

力! 
 

 

 

 

 

 

三、 12 月是感恩的季節，12 月 25 日更是大家期待已久的聖

誕節，Kennie 老師請大家共襄盛舉到以下網址或是以掃條

碼的方式去觀賞大家的聖誕禮物喔!希望大家在新的一

年都能平安、健康。 

Merry Christmas! 

https://youtu.be/NxksumbNTQo  

學務組 



  

一、 12/19(四)晚上辦理的感恩活動，大林國小在此要特別感

謝我們有一群最棒的家人：家長們除了當天為大家準備

了豐盛的餐點，更感謝他們為我們打開家門或者心門，

對孩子們勇敢且慎重的說感謝，除了當孩子最好的學習

榜樣，也讓大林的孩子深深體會到被祝福的感動。再者，

感謝小朋友們的努力付出；為了讓與會的家人們有「回

家吃飯」的感覺，小朋友們除了當天化身小小廚師搓揉

糯米糰，為家人烹煮了一鍋甜蜜的紅豆湯圓。此外，在

上菜的時候，也藉由柔軟的毛球，象徵了家的圓滿，並

承諾會溫柔對待家人。而孩子們在冠辰老師、晏揚老師、

婉儷老師以及各班導師指導下，進行的各項表演活動，

為所有家人們獻上學習的成果及深深的祝福。特別感謝

校長及會長扮演聖誕老公公，為大家散播快樂、散播愛

以及當天出席的大林主廚---松菊姐，除了一整年為大林

國小師生準備美味的午餐，在感恩餐會還特別為所有家

人烹煮拿手的餐餚，此道菜餚是在場許多大林人記憶中

的夢幻餐點呀！最後，感謝大林國小所有同仁對活動的

付出，讓大林國小─是個家。 

二、 12/23(一)的跳蚤市場活動在師生共同參與下，順利完成。

藉由這個活動，我們讓孩子利用「交換」，延續物品的

生命，除了為環保盡一份力，也提醒我們要珍惜身邊所

有的人事物。特別感謝當天擔任估價師的六年級學長

姊。 

 
 
 
 

以上活動還有更多精彩照片， 請上大林國小校網觀看！ 

輔導室 



 

 

一、 教職員宿舍修繕工程正如火如荼的持續進行中，明

年即將以嶄新的面貌與大家重新見面。 

二、 五甲教室投影機已於 12 月初進行更換，對教學效果

提升很多。 

三、 校門口防水防漏工程已完成設計，預計明年完成招

標後，開始動工。 
 

 
 

 

          十面霾伏—看不見的城市 

    PM2.5 空氣中的污染物，是許多粒徑大小不同的懸浮微

粒，例如，一般沙塵的粒徑是 10 微米。而 PM2.5 指的則是粒

徑只有 2.5 微米、約為頭

髮 1/28 的細懸浮微粒。因

為非常細小，所以能穿透

人體肺泡並跟著血液循

環全身，包括心、肝、肺、

腎及大腦等，對健康造成

極大危害。當室外 PM2.5

空氣品質不佳時，該如何

保護自己的健康呢？作法如下： 

1.到室外時，可以戴口罩。 

2.減少在球場打球，以及在操場運動的時間和次數。 

3.下課時間儘量待在教室內。 

4.由室外進入教室或辦公室時，可以加強個人衛生防護，

例如：洗手、用紙巾或毛巾擦臉、用衛生紙清潔鼻腔。 

5.關閉教室或辦公室的門窗。 

6.不要在走廊間跟同學追跑、喧譁，造成需要大量喘氣跟

呼吸的情況。 

總務處 

健康中心 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

12 月 聖誕節由來 
 

    聖誕節（Christmas）又稱耶誕節，譯名為「基督彌撒」，

西方傳統節日，在每年 12 月 25 日是慶祝基督教創始人耶

穌基督生日的日子。基督教開始並無聖誕節，約在耶穌

升天後百餘年內才有的。由於聖經記載耶穌生於夜間，

故稱 12 月 24 日夜為「聖誕夜」或「平安夜」。聖誕節也

是西方世界以及其他很多地區的公共假日， 

聖誕節本是宗教節日。十九世紀，隨著聖誕卡的流行、

聖誕老人的出現，使聖誕節開始漸漸流行起來。 

 

 

12 月—謙恭 
年級 姓名 優良行為 

一甲 馬英倫 懂得謙讓有禮貌，並能虛心接

受別人的意見。 

二甲 劉子玄 
成績表現優異，在課堂上也會

主動協助同學，不驕傲、不自

大，充分展現謙恭的精神。 

三甲 楊士奇 與同學相處謙遜有禮，懂得禮

讓與包容，善解人意。 

四甲 饒俊威 用愛與助人包容他人。 

五甲 羅羽柔 懂得禮讓和愛護學弟和學妹。 

六甲 王方妤 待人接物能謙虛恭敬，表現得

體。 

品德之星 



聖誕節傳播到亞洲始於十九世紀中葉，改革開放後，聖

誕節在中國傳播的尤為突出，至二十一世紀初，聖誕節

有機地結合了中國當地習俗，發展日趨成熟。平安夜吃

平安果(蘋果)、戴聖誕帽、寄送聖誕賀卡，參加聖誕派

對，聖誕購物等成了中國人生活的一部分。 

    不管聖誕節源自哪裡，今天的聖誕節已走進了每個

人的生活，也讓我們一同來了解有關聖誕的來歷，和一

些鮮為人知的故事，共同分享聖誕的快樂。 

   年輕人可能沒有印象或不知道，在台灣曾有一段時間

12/25 是個國定假日，原因是 1946 年 12 月 21 日，中華民國憲法

草案完成 1 讀後，當時的國民政府主席蔣中正先生發表以

下廣播講話: 「耶穌降生 1947 年的聖誕節，將是我們中華民

國和全體人民統一獨立平等自由新生機運肇始的一天，我

們新憲法的特點，就是它保證要把基督教理的基本要素，

即個人的尊嚴和自由，普遍的給予我們全國的同胞。」隔

年 1947 年 1 月 1 日憲法公布，同年 12 月 25 日中華民國憲法正

式生效，此後每年此日被定為「行憲紀念日」。 

1963 年 5 月 15 日，蔣中正總統明令公布行憲紀念日為國定假

日。2000 年 12 月 30 日修定紀念日及假日實施辦法，取消「部

分國定假日」，包含行憲紀念日，自 2001 年 1 月 1 日起，全

國實施周休二日。小朋友你可以去日曆或月曆上面看一下

12/25 是不是寫著行憲紀念日呢! 

Q1:聖誕節是幾月幾號

呢?傳說是誰的生日? 

Q2: 12 月 25 日其實是 

台灣的什麼節日呢? 

 

小朋友， 
如果你知道
答案，快來
二甲找祥怡
老師領小禮
物，數量有
限，快把握
機會喔! 


